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Sebastian Orth gewann Wahmbecker Dreikampf an der W eser

Sieger aus Schotten
Wahmbeck. Nach einer 18 Kilometer langen Fahrrad-To ur mit dem Mountainbike mussten beim
Wahmbecker Dreikampf die Teilnehmer ganz schnell wi eder ruhig werden: Wie beim Biathlon
mussten sie schießen. Und Schießfehler wurden in Ze itstrafen umgerechnet. Nach weiteren zwei
Kilometer im Fahrradsattel gingen alle 27 Teilnehme r anschließend noch auf eine Laufstrecke
Richtung Weser.

Am Wendepunkt der Laufstrecke: Rico Paul (vorn) und der Wahmbecker Markus Müller, der
später Achter wurde, näherten sich der Wendemarke am Sportplatz, wo einige Zuschauer
applaudierten und es auch Getränke für die Athleten gab. Foto: Schmidt-Hagemeyer

Sieger der Wahmbecker Dreikampf-Variante – beim üblichen Triathlon müssen die Akteure Schwimmen,
Radfahren und Laufen – wurde Sebastian Orth (TGV Schotten), der nach 1:08,30 Stunden das Radfahren,
das fehlerfreie Schießen und das Laufen absolviert hatte. Orth war 200 Kilometer für die Premiere des
Dreikampfes in Wahmbeck angereist und gewann wie die anderen Sieger einen Pokal.

Das war bei den Frauen Tanja Humburg vom gastgebenden RSC Wahmbeck, die nach 1:32,50 Stunden nach
vier Schießfehlern die Ziellinie nahe am Sportplatz überquerte. Bester der drei Jugendlichen war Dominik
Franke aus Uslar, der 1:10,51 Minuten benötigte. Die Jugendlichen mussten zwei Kilometer laufen, die
Erwachsenen den Kurs zweimal und kamen so auf vier Kilometer.

Über Wald- und Feldwege
Die Radstrecke führte über Feld- und Waldwege mit einigen Single-Trials, die alle Teilnehmer gut schafften.
Das galt für die 20 Männer ebenso wie für die vier Frauen und die Jugendlichen.

Auf der Schießanlage der Wahmbecker Schützen am Hilkenberg mussten möglichst schnell und sicher fünf
Schuss mit dem Luftgewehr abgegeben werden.

Anschließend fuhren die Sportler noch bis zur Wechselzone am Sportplatz mit dem Rad und liefen danach an
der Weserpromenade entlang Richtung Bodenfelde, sagte Björn Zackenfelds vom ausrichtenden Radsportclub
(RSC). Er lobte die Zusammenarbeit für den Dreikampf mit dem Schützenverein und dem Turn- und
Sportverein (TSV) Wahmbeck. Bei der Überquerung der Straße sorgten Mitglieder der Ortsfeuerwehr für die
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Sicherheit der Teilnehmer. Nach der gelungenen Premiere will der RSV auch im nächsten Jahr einen
Dreikampf organisieren. (jdx)

.
Streaming-Links des Internetsenders:  mp3 in 128kbit/s  und aac in 48kbit/s .
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